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Konzept:
Die 1998 eröffnete Klinik arbeitet nach dem ganzheitlichen Prinzip, das
Zusammenhänge zwischen Körper und Psyche besonders berück -
sichtigt. Ärzte der unterschiedlichen Disziplinen erarbeiten gemeinsam 
individuelle Therapien für den Patienten.

Ärztlicher Direktor:
Prof. Dr. med. Horst Przuntek

Chefärzte:
Neurologie: Herr Dr. med. Petros Anagnostou, MBA; Kardiologie: Dr.
med.Irina Blümel; Orthopädie: Jens Leitzke; Psychosomatik: Herr Har-
ald Hielscher

Medizinische Einrichtungen:
Diagnostik: Labor, EKG, LZ-EKG, LZ-RR, Ergometrie, EMG, NLG, AEP,
VEP, SEP, MEP, Doppler, Duplex, Farbdopplerechokardiographie, 
Motorische Leistungs serie, Neuro psychologische Diagnostik, Röntgen,
Psychologische und Persönlichkeitsdiagnostik, Leistungsdiagnostik
(Ergo-Spirometrie, Laufband), Hirnleistungsdiagnostik, Ganganalyse,
Ankle-Brachial-Index, Diabetes- und Schlafscreening, EEG
Therapie: Physikalische und pharmakologische Behandlung, ganz -
heitliche  Heilverfahren, Bewegungstherapie, Elektrotherapie, Chiro-
therapie (Manuelle Medizin), Ernährungstherapie, Gesundheitsbildung
und Prävention, Hydro- und Balneo therapie, Klima- und Lichtthera-
pie, Logopädie, Massagen, Medizinische  Trainingstherapie, Sport -
therapie, Elemente der traditionellen Chin esischen  Medizin (Aku-
punktur), Kunst- und Musiktherapie, Reiki, Entspannungsverfahren
(PMR, AT, QiGong, Yoga u. w.), Physiotherapie, Loko motionstraining,
EMG-getriggerte Muskelstimulation, Ergotherapie, integrative
Psycho therapie mit  Elementen von tiefenpsychologischen, psycho-
analytischen, systemisch lösungsorientierten verhaltensthera -
peutischen Ansätzen, Diätlehrküche, Kneippsche Anwendungen,
Tanz- und Bewegungstherapie, Trampolin-Therapie

Indikationen: Adipositas, Erkrankungen des Verdau ungssystems,
Gefäßkrankheiten, Herz- und Kreislauf-Krankheiten, Nervenkrank -
heiten (Spezialisierung auf Multiple Sklerose, Morbus Parkin son und
GBS), orthopädische und rheumatische Krankheiten (inkl. Prothesen
und Gelenkersatz), psychische Krankheiten (Burn-Out, Angst- und
Zwangsstörungen, Depressionen etc.), Rekonvaleszenz, Stoffwechsel
krankheiten, Unfall- und Verletzungs folgen
Kostenträger:
Alle Krankenkassen und Rentenversicherungsträger, beihilfefähig,
Bundeswehr, Privatzahler, Polizei, BG

Infrastruktur:
240 Betten, 22 Privatzimmer, 3 Suiten mit DU/ WC, Tel., TV;
Schwimmhalle mit drei Becken, Sauna mit Ruheraum, Solarium,
 Lehrküche, Terrasse mit Seeblick, Friseur, Kosmetik, (medizinische)
Fußpflege, Fitnessraum, Sporthalle, Gym nastikraum,  Kneipp anlage
außen und innen, Kiosk, Medical-Wellness-Speiseraum, Cafeteria/ 
Bistro, Seminarraum, Internetterminal, Hauskino, Park mit Raucher -
pavillon, Aufenthaltsräume, Verleih von Booten, Fahrrädern, Nordic-
 Walking-Stöcken und weiteren Sportgeräten, Billardtisch, 
X-Box-Anlage, Fahrradergometer und weitere Freizeiteinrichtungen,
Auf nahme m. BP möglich, Lage direkt am Seeufer ca. 10 Minuten nach
Feldberg mit angrenzenden Kneipp-, Rad- und Wanderstrecken, Me-
dical-Wellness-Angebote für Selbstzahler und Privatpatienten. Auf An-
frage  erhalten Sie unsere Prospekte. 

Qualitätssiegel und Kooper ationen: 
ISO 9001:2008 gem. DEGEMED, RAL-Gütezeichen der GEK e. V., an-
erkannt durch DMSG e. V., DPV e. V., DGPR e. V., GBS-Selbsthilfe-
gruppe Sinsheim e. V., Deutscher Wellnessverband e. V. Europäischer
Heilbäderverband e. V.

Info-Telefon: 03 98 31/52-0
Internet: www.klinik-am-haussee.de

www.medwellness-haussee.de



Inmitten des Naturparks Feldberger Seenlandschaft, in Mecklenburg-
 Vorpommern, finden Sie einen Ort der Ruhe, Erholung und Regene -
ration. Die lichtdurchflutete Klinik am Haussee liegt in einem herr -
lichen Park, der sich bis zum See erstreckt. 1998 wurde die Reha -
bilitationseinrichtung für Neurologie, Kardiologie,  Orthopädie und
Psycho somatik eröffnet. Diese in Deutschland  ungewöhnliche
 Kombination von Fachabteilungen bietet den  Patienten erhebliche
Vorteile bei der Rehabilitation, denn der interdisziplinäre Ansatz des
Feldberger Ärzte-Teams ermöglicht den  Patienten eine ganzheitliche
Betrachtung ihres Krankheitsbildes. Für die Behandlung steht dem
 erfahrenen Ärzte-Team ein Haus mit modernster  medizinischer
 Einrichtung zur Verfügung. Die Klinik arbeitet seit Jahren mit
 Fachgesellschaften (z.B. DPV e. V., DMSG e. V., DGPR e. V.) und
Selbsthilfegruppen (z.B. für Parkinson, Multiple-Sklerose, GBS)
 zusammen und hat auch dort nachweisliche Erfolge zu verzeichnen.
Zudem nahm und nimmt sie am Qualitätssicherungsverfahren QS-
Reha der Krankenkassen teil und erhielt hier sehr gute Beurteilungen.
Die Klinik am Haussee ist eine  Einrichtung für Anschlussheilverfahren
und Rehabilitation mit Versorgungsvertrag gem. § 111 SGB V.

Mit ihrem hohen Qualitätsstandard besitzt die Feldberger Klinik
 Modellcharakter, der gerade auch bei der Umsetzung von
 gesundheitsfördernden und präventiven Maßnahmen deutlich wird.
In der Konsequenz wurden die Feldberger mit der Basis-
Zertifizierung im Bereich Medical-Wellness ausgezeichnet, so dass
die Einrichtung nunmehr über ein integriertes, zertifiziertes Medical-
Wellness-Zentrum verfügt, das medizinische Präventiv-Leistungen
mit wohlfühlenden und vitalisierenden Angeboten verbindet. Die
Klinik zählt auch im europäischen Vergleich mit dem Gütesiegel EU-
ROPESPAmed zu den führenden Medical-Well ness- Einrichtungen
für Privatpatienten. 

Die Neurologische Abteilung der Feldberger Einrichtung ist auf die
 Behandlung von Multipler Sklerose und Morbus Parkinson
 spezialisiert. Darüber hinaus werden Schmerzsyndrome wie 
Migräne, Polyneuropathien, sämtliche cerebrovaskuläre Erkrank -
ungen (wie beispiels weise Schlaganfall) und Krankheitsbilder aus dem
gesamten  Spektrum der Neurologie rehabilitiert. 

Die Behandlungsschwerpunkte der Orthopädischen Abteilung
 liegen in der Rehabilitation degenerativer Erkrankungen des
Bewegungs apparates, rheumatisch-entzündlicher Erkrankungen
sowie psycho- orthopädischer Schmerzbehandlung des Bewegungs-
apparates. Des Weiteren führt die Abteilung Anschlussheil -
behandlung nach Gelenk- und Wirbelsäulenoperationen durch. Zu-
sätzlich werden neuro orthopädische Krankheitsbilder behandelt.

Die Kardiologische Fachabteilung der Klinik am Haussee
konzentriert sich auf die Rehabilitation chronischer Herzinsu ffi -
zienzen und Zuständen nach akutem Herzinfarkt sowie der
Behandlung nach Klappenersatz- und Herzgefäßoperationen. Ein
 weiterer Schwerpunkt liegt in der Behandlung von Venen- und
 peripheren Gefäßerkrankungen sowie Stoffwechselerkrankungen,
wie beispielsweise Diabetes mellitus und Adipositas.

In der Psychosomatischen Fachabteilung erfolgt die Behandlung im
Rahmen eines integrativen Konzeptes klinischer Psychotherapie. Sie
fußt auf einer tiefenpsychologisch fundierten und psychoanalytisch
ausgerichteten Grundlage und umfasst gestalttherapeutische,
 systemisch lösungsorientierte und verhaltenstherapeutische
 Behandlungsansätze. Patienten mit Depressionen, Angsterkran -
kungen sowie Schmerzstörungen können so erfolgreich behandelt
werden, ebenso Menschen mit Persönlichkeitsstörungen, mit
 nachhaltig belastenden Erfahrungen, Zwängen oder auch dissozia-
tiven Störungen. Im klinischen Bereich geht es dabei um die Erhal-
tung bzw. Wieder erlangung der Leistungsfähigkeit und die Verhin-
derung von  Krankheit und/oder Behinderung.

Das Behandlungsteam besteht aus Fachärzten, Neuro-/ Psycho -
logen, Fachpflegepersonal, Therapeuten (Physiotherapie, Ergothe-
rapie, Logopädie, Kreativtherapie u. w.), Sozialarbeitern und MTAs,
welches gemeinsam den Rehabilitationsplan für unsere Patienten
gestaltet. Auf den einzelnen Patienten  abgestimmt kommen 
körperbezogene, gestaltungs- und musik therapeutische Verfahren
zum Einsatz, ebenso  entspannungstherapeutische sowie spezielle 
indikative Therapie angebote, z. B. bei Ängsten, Tinnitus,  Adipositas,
Rauchen,  Stressbelastung. Sie werden ergänzt durch  balneologische
und  physikalische wie auch sporttherapeutische  Anwendungen. 
Die Behandlung ermöglicht so, dass jeder Patient sein individuelles
Behandlungsziel erreichen kann. Ein wesentliches therapeutisches
Ziel ist die berufliche Rehabilitation und Wiederherstellung der
Selbstständigkeit.
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